
Je fixe mes priorités et je m’organise

J’apprends à déléguer

Je crois en moi

Je sais dire ‘non’

J’apprécie les bonheurs simples

Je vais toujours de l’avant

.…......... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .… (Ma petite idée en plus)
Pour faire le plein de bonnes astuces, www.magnepamyl.bem
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